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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское (далее - учебный план) обеспечивает  реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское  языком обучения является русский язык. 

В основу учебного плана ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Борское положены вариант №1 

федерального учебного плана ФОП ООО для обучающихся 5-8 классов и  вариант № 2 для 

обучающихся 9-х классов. Варианты №1, №2 предназначены для образовательных организаций, 

в которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-дневной и 6-дневной учебной недели. 

 

Учебный план ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей:  

1. Русский язык и литература 

2. Иностранные языки 

3. Математика и информатика 

4. Общественно-научные предметы 

5. Естественнонаучные предметы 

6. Основы духовно-нравственной культуры народов России 

7. Искусство 

8. Технология 

9. Физическая культура. 

10. Основы безопасности и защиты Родины 

 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ этих учебных курсов. 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". Курс «История 

России» включает в себя модуль «Введение в Новейшую историю России», который изучается 

в 9 классе во II полугодии в количестве 17 учебных часов. 

Образование  в ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское осуществляется на русском языке.  

В соответствии с пунктом 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка и родной литературы 

из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

с. Борское, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в школе необходимых условий.  

В 2024 – 2025 учебном году заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение предметов «Родной язык», «Родная 



литература» и «Второй иностранный язык» не поступало. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское, 

использовано на 

увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов: 

 «Физическая культура» в 5-8 классах (на 1 час в неделю) в целях выполнения рабочей 

программы по предмету; 

 индивидуально-групповые занятия по математике (1 час в неделю) и русскому языку (1 

час в неделю во втором полугодии) с целью качественной подготовки обучающихся к 

государственной итоговой аттестации; 

введение учебных курсов:  

 «Рассказы по истории Отечества» в 5 классе (1 час в неделю); 

 «Проектная деятельность» в 7 – 8 классах (по 1 часу в неделю); 

 «Черчение» в 9 классах (1 часу в неделю) в целях развития мышления, 

пространственных представлений и графической грамотности обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования составляет 

170 учебных недель.  

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5440, что не менее 5058 и не более 5848 

академических часов.  

Максимальное число часов в неделю в 5-8 классах при 5-дневной учебной неделе и в 9 

классах при 6-дневной учебной неделе составляет в 

• 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• 7-х классах – 32 часа в неделю; 

• 8-х классах – 33 часа в неделю; 

• 9-х классах – 36 часов в неделю. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9-11 классов. Учреждением осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)»,  «Труду 

(технологии)», «Информатике», предпрофильных курсов осуществляется деление классов на 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Промежуточная аттестация. 

Освоение ООП ООО, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Содержание и порядок промежуточной аттестации обучающихся  

регламентируется действующем Положением о формах, периодичности и порядке текущего 



контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

утверждены на заседании педагогического совета №1 от 29.08.2024 г.  

Таблица 1 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 

8 Русский язык Учет результатов ВПР 

Математика Учет результатов ВПР 

Физика, химия, информатика, биология, 

история, обществознание, география, 

литература, английский язык (два предмета по 

выбору обучающегося) 

Итоговая контрольная работа 

9 Русский язык Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Физика, химия, информатика, биология, 

история, обществознание, география, 

литература, английский язык (два предмета, 

выбранных для сдачи на ГИА) 

Итоговая контрольная работа 

 

По предметам, не указанным в Таблице 1, промежуточная аттестация проводится по 

форме суммарного учета средневзвешенного показателя текущих и тематических оценок 

обучающихся за учебный год. В этом случае,  отметкой по промежуточной аттестации 

считается среднее арифметическое четвертных отметок по соответствующему предмету 

учебного плана. 

Период проведения годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

01.04.2025 года – 16.05.2025 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы,  

курсы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки* 

Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 - 2 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 
История 

История России - 

2 2 2 3 

11,5 

Всеобщая 

история 
2 

Введение в 

Новейшую 

историю 

- - - - 0,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные  

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 2 2 2 3 11 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
- - - 1 1 2 

Итого часов, отведенных на обязательную часть 
27 29 30 31 33,5 148,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 1 2 2 2,5 11,5 

Физическая культура 1 1 1 1  4 

Рассказы по истории Отечества 1     1 

Черчение     1 2 

Проектная деятельность   1 1  1 

Индивидуально-групповые занятия по русскому языку     0,5 0,5 

Индивидуально-групповые занятия по математике     1 1 

Итого 29 30 32 33 36 160 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 36  
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