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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего 

образования ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское (далее – учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует  общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 

по классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В основу учебного плана ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Борское положен вариант № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы начального 

общего образования. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Учебный год в ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское начинается 02 сентября 2024 г. и 

заканчивается 26 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х класс – 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне начального общего образования составляет 135 учебных 

недель. 

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим обучения в 1-м классе: в сентябре – 

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе – мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков, один раз в неделю – пять уроков за счет 

урока физической культуры; 

 для 2 - 4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

В учебном плане начального общего образования ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. 

Борское выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 во 2 - 4-х классах – 23 часа в неделю. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов, что не менее 

2954 часов и не более 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 



2. «Иностранный язык»; 

3. «Математика и информатика»; 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

6. «Искусство»; 

7. «Технология»; 

8. «Физическая культура». 

В соответствии с уставом ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское обучение 

осуществляется на русском языке.  

В соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

В 2024 – 2025 учебном году заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение предметов «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» не поступало. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы православной культуры». 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2 – 4-х 

классах) осуществляется деление классов на группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их 

родителей. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов (по 1 часу в 1 – 3-х 

классах), отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура», целях 

выполнения программы по предмету. В  4-х классах третий час по предмету «Физическая 

культура», который направлен на двигательную активность обучающихся,  реализуется в 

рамках внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет ГБОУСОШ № 2 «ОЦ» с. Борское. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское. 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Содержание и порядок 

промежуточной аттестации обучающихся регламентируется действующем Положением о 



формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2 - 4-х классов осуществляется по всем 

предметам учебного плана по окончании учебного периода путем выставления итоговой 

отметки по 5 –балльной системе или отметки «зачет/незачет». 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации в 2024 – 2025 учебном году 

утверждены на заседании педагогического совета №1 от 29.08.2024 г. 

Таблица 1 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации в 2022-2023 учебном году 

Класс Предмет Форма аттестации 

4 Русский язык Учет результатов ВПР 

Математика Учет результатов ВПР 

Окружающий мир Учет результатов ВПР 

ОРКСЭ Итоговое тестирование 

По предметам, не указанным в Таблице 1, промежуточная аттестация проводится по 

форме суммарного учета средневзвешенного показателя текущих и тематических оценок 

обучающихся за учебный год. В этом случае, отметкой по промежуточной аттестации 

считается среднее арифметическое четвертных отметок по соответствующему предмету 

учебного плана. 

Период проведения годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

01.04.2024 года – 16.05.2024 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское на 

2024 - 2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

  

Учебные 

 предметы 

   

Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II 

 

III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное  чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  - 2 2 2 6 

Математика  и  

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 1 1 

Искусство 

  

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого часов, отведенных на 

обязательную часть 

20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1  3 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной  неделе 

21 23 23 23 90 
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