
День 

недели

Номер 

урока Время Способ Предмет, учитель 

0 8:10 - 8:25

Онлайн Онлайн встреча с 

классным 

руководителем

Завтрак 10.55 - 11.25

Обед 12.50- 13.15

7 14.05- 14.35 

Онлайн Физическая культура.

Евменов С.Ю.

Расписание уроков для обучающихся 

7а класса 

11 ноября 2024 года
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Онлайн Разговоры о важном, 

классный 

руководитель  

Соколова А.В.

4 11.25 - 11.55

Онлайн Русский язык.

Кириллова Т.С.

Онлайн Математика.

Доклова В.В.

6 13.15- 13.45

Онлайн Английский язык.

Анисимова М.И.

5 12.20 - 12.50

8.30 – 9.00

3 10.25 - 10.55

Онлайн География.

Зубанова Л.Н.

1

2 9.25 - 9.55

Онлайн Музыка

Минебаева Е.И.



8 14.50 - 15.20

7 14.05- 14.35 

Онлайн Физическая культура.

Евменов С.Ю.
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Онлайн



Тема урока Ресурс Домашнее задание

https://sferum.ru/

https://sferum.ru/

Просмотреть видео урок 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/

112/grade/57/

https://sferum.ru/
Посмотреть видео урок на 

платформе РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3353/main/

https://sferum.ru/

При отсутствии связи 

прочитать параграф  и 

выписать в тетрадь основные 

определения (выделенные 

жирным шрифтом)

https://sferum.ru/

При отсутствии связи: 

изучить материал п.20 на 

стр.65-66, выполнить упр.121, 

123, 125.

https://sferum.ru/

При отсутствии связи: 

изучить материал п.13 на 

стр.58-59, выполнить № 267, 

269, 272.

https://sferum.ru/

При отсутствии связи: 

выполнить выполнить 

задания упр. 1, 2, 3, 4 с. 26.

https://sferum.ru/Гимнастика

Расписание уроков для обучающихся 

7а класса 

11 ноября 2024 года

Твой вклад в общее дело Не предусмотрено

Температура воздуха на 

разных широтах

Образование страдательных 

причастий настоящего 

времени.

П.20, упр.126, 127

Учебник с. 26 выучить 

новые слова из упр. 1 и 2.

Не предусмотрено

Хобби

Не предусмотрено

Параграф 12, вопросы 

после параграфа 

письменно в тетради 

выполнить

Медиана числового набора. 

Устойчивость медианы

П.13, с. 60 № 271, 276, 280

Вокальные циклы.
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При отсутствии связи: 

выполнить самостоятельно 

разминку 5-10 минут, сделать 

3 подхода с перерывом по 30 

секунд сгибания и разгибание 

рук от пола - мальчикам 19 

раз, девочкам 12 раз

https://sferum.ru/

Гимнастика Не предусмотрено

https://sferum.ru/

