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	Этапы ИОПТ
	Содержание
	Источник информации 


	Первый этап: этап прогнозирования
	Идентификация способностей, текущих знаний и компетенций.
Базовые личностные качества, необходимые для «запуска» образовательно-профессиональной траектории.
	Вводный этап профориентационного тура

	
	Ближайшие и долгосрочные  цели на профессиональное будущее.
	Паспорт профориентационного тура

	
	Цели получения образования, мотивы и потребности при получении образования.
	Паспорт профориентационного тура

	
	Образ желаемого профессионального будущего
	Паспорт профориентационного тура

	
	Внешние условия достижения целей.
	Совместная работа обучающегося и педагога

	
	Внутренние условия достижения целей.
	Совместная работа обучающегося и педагога

	
	Запасные варианты целей и путей их достижения на случай возникновения непреодолимых препятствий для реализации основного варианта.
	Паспорт профориентационного тура

	Второй этап: этап конструирование
	Планирование конкретных действий достижения целей с указанием временных рамок:
	Паспорт профориентационного тура

	
	1)выбор траектории обучения: школа – колледж; школа – вуз; школа – колледж – вуз;
	Паспорт профориентационного тура

	
	2)выбор мест обучения: предполагаемые учреждения профессионального обучения;
	Паспорт профориентационного тура

	
	3)обучение: выбор предметов для изучения  на углубленном уровне,  элективных курсов;
	Паспорт профориентационного тура

	
	4)дополнительное образование: выбор дополнительных образовательных программ, программам внеурочной деятельности, проектов, олимпиад, конкурсов и т. д.
	Паспорт профориентационного тура

	
	Оформление технологической карты ИОПТ.
	Бланк технологической карты ИОПТ 

	Четвертый этап: рефлексивно-оценочный
	Осознание собственной деятельности; оценка; корректировка или переопределение целей.
	Саморефлексия
Консультация педагога, педагога-психолога




