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Современные тенденции развития мира 
требуют смены понимания  целевой установки 
системы образования, которая заключается в 

формировании социально и экономически 
самостоятельного человека, способного к 

адекватному самоопределению в 
изменяющейся среде, готового к 

профессиональному и личностному развитию в 
современных условиях. 



Указанная целевая установка заставляет 
пересматривать и актуализировать 

профориентационные модели и практики в школе.

Одной из наиболее перспективных моделей является 
идея индивидуальной образовательной

траектории учащихся в рамках
профессионального самоопределения. 

Профориентационная практика. 
Профориентационные туры.



Спланированная  

стратегия, 

которая 

направлена на 

обучение, 

развитие, 

воспитание  

обучающегося 
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Содержательны
й

• Определение образовательных потребностей, 
интересов и на их основе содержания

Организационны
й

• Технологии, средства, формы и методы

Аналитический

• Непрерывный анализ деятельности учителя и 
ученика, результатов и на его основе 
корректировка







Оптимальной формой комплексной профориентации
является профориентационный тур. Он проводится в
несколько этапов и отличается многосторонностью.

Цель. Подготовить учащихся к самостоятельному и
осознанному профессиональному выбору и к более
широко понимаемому профессиональному
самоопределению как построению и освоению
образовательной и карьерной траектории посредством
участия в профориентационных турах.

Задача. Выделить группы учащихся, серьезно
связывающих свое будущее с конкретной профессией.



Профориентационный тур – это организованное

посещение группы объектов одного профиля по заранее

составленному маршруту с целью знакомства с конкретной

профессией или группой профессий с помощью

непосредственного наблюдения, участия в мастер-классах,

профессиональных пробах и других практико-

ориентированных профориентационных мероприятиях.



Вводный 
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Подготовительн
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Практический 
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Итоговый этап



• Профориентационная диагностика. Оценка 
профессиональных склонностей и 
соответствующей профильной направленности. 
При использовании диагностических 
инструментов, необходимо учитывать, что 
методика должна соответствовать требованиям 
Российского стандарта и быть рекомендована к 
использованию с обучающимися 
Министерством просвещения Российской 
Федерации. 

• Групповая консультация.

• Индивидуальная консультация.



Отбор объектов Профориентационного

тура

Определение целей и задач

Составление маршрута

Профориентационного тура

Составление Информационной карты

Разработка содержания и выбор форм проведения

мероприятий на каждом из этапов Профориентационного

тура



Практический этап реализации начинается

с вводного модуля «Первые шаги к

профессии». Модуль состоит из одного или

двух занятий.

На занятиях используются игровые практики различного

формата (игры-квесты, ролевые игры, решение реальных

бизнес-кейсов, практикум по конкретным профессиональным

сферам и пр.), позволяющие "поиграть" в профессию,

попробовать свои силы в решении реальных

профессиональных задач.

Следующий модуль этого этапа – выездные мероприятия.
Мероприятия проводятся на предприятиях, учреждениях высшего
и среднего профессионального образования. Обучающиеся
погружаются в реальный сектор экономики.



На этом этапе подводятся итоги участия 
школьников в Профориентационном туре. 

Проводится рефлексия. Погружение детей в 
ресурсное состояние для выбора профессии. 

Обобщение материала по Профориентационному 
туру, выделения каждым участником самого 

значимого и полезного для выбора профессии. 



Образовательная онлайн-платформы
(«Лифт в будущее», «Билет в будущее» и 
т.д.)

Профориентационные квесты 
«Калейдоскоп медицинских профессий», 
«В поисках своего призвания» (сценарии)

Профориентационные игры  «Своя игра», 
«100 к 1», «Что? Где? Когда?», «Лабиринт 
выбора» (сценарии, презентации)

Мастер-классы «Измерение артериального 
давления», «Прием больного», 
«Изготовление подснежников», «Лайфхаки 
современного учителя»

Профессиональные пробы в сфере 
медицинских профессий,  педагогических 
профессий (программы)

Сценарии занятий(погружение в отрасль) 
«Знакомьтесь: профессия – врач!»

Тематические материалы для 
самостоятельного изучения школьниками.





• Окружные семинары

• Всероссийский конкурс «Лучшая методика 
профориентации школьников»

• Премия Губернатора Самарской области за 
наиболее успешную реализацию долгосрочного 
воспитательного проекта особой педагогической 
и общественной значимости.




