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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию требований 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования,  определяет  общий  и  максимальный  объем  нагрузки  обучающихся  в 
рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 
внеурочной деятельности.  

Нормативное обеспечение реализации плана внеурочной деятельности 
соответствует требованиям ФГОС.  
- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (далее – Закон); 
-  Федеральный    государственный    образовательный  стандарт    среднего    общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской  Федерации  от  17  мая  2012  г.  №  413  (далее  –  ФГОС  СОО-2022)  (для 
10классов общеобразовательных организаций); 
- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 
-  Письма  Минпросвещения  РФ  от  5  июля  2022  г.  n  тв-1290/03  «О  направлении 
методических рекомендаций»; 
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом  Минпросвещения России от  18  мая 2023 г. № 371 (далее  
ФОП СОО); 
-Приказ  Минпросвещения  России  от  09.10.2024  №  704"О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 
- Устав ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское; 
- Основная образовательная программа ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское; (Рабочая 
программа воспитания). 
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020  г.  №  28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 
"Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или) 
безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания"  (далее  –  СанПиН  1.2.3685- 
21); 

Внеурочная  деятельность  осуществляется  посредством  реализации  рабочих 
программ внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является 
для обучающихся обязательным. В основе реализации плана внеурочной 
деятельности заложены системно - деятельностный подход, личностно-
ориентированный подход.  

При реализации плана внеурочной деятельности предусматривается 
вариативность  содержания  внеурочной  деятельности  с  учетом  образовательных 



потребностей  и  интересов  обучающихся.  Организация  внеурочной  деятельности 
предусматривает использование каникулярного времени, гибкость в распределении 
нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел. 
Вариативность содержания внеурочной деятельности на уровне начального общего 
и основного общего образования определяется с учетом возможностей 
образовательной организации, запросов участников образовательных отношений, на 
уровне  среднего  образования  предусматривает  интегрирование  и  использование 
ресурсов социальных партнеров в рамках сетевого взаимодействия. Вариативность 
содержания внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 
определяется профилями обучения (предпринимательский и психолого-
педагогический).  Вариативность  в  распределении  часов  на  отдельные  элементы 
внеурочной  деятельности  определяется  с  учетом  особенностей  образовательной 
организации.  

 Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 
образовательной организации ребёнок получает возможность подключиться к 
занятиям по интересам, познать новый способ обучения и развития – 
безотметочный, при этом обеспечивающий достижение успеха, благодаря его 
способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 
Внеурочная деятельность опирается на содержание общего образования, 
интегрирует  с  ним,  что  позволяет  сблизить  процессы  воспитания,  обучения  и 
развития,  решая  тем  самым  одну  из  наиболее  сложных  проблем  современной 
педагогики. В процессе совместной творческой деятельности педагога и 
обучающегося происходит становление личности ребенка.  

Программы внеурочной деятельности направлены:  
- на расширение содержания программ общего образования;  
- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;  
- на формирование личности ребенка средствами науки, искусства, спорта.  
Режим организации внеурочной деятельности 

Режим функционирования ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское устанавливается 
в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» и Уставом школы. 

В  соответствии  с  планом  устанавливается  следующая  продолжительность 
учебного года в  10-11 классах не  менее 34  учебных недель. Продолжительность 
каникул в течение учебного года — не менее 30 календарных дней. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 
максимальная  учебная  нагрузка  учащихся,  предусмотренная  учебными  планами, 
соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии 
с учебным планом и расписанием занятий.  

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 
образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных 
организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при 
предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок, 
указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем 
через 30 минут после окончания учебной деятельности. 
        Ежедневно проводится до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 
общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также 



с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.  
В 10-11  классах,  устанавливается  шестидневная  учебная  неделя.  Внеурочная 

деятельность для учащихся 10-11-х классов осуществляется в соответствии с 
учебным планом и расписанием занятий. Продолжительность занятий внеурочной 
деятельности в 10-11-х классах, составляет не от 30 до 40 минут (в соответствии с 
нормами СанПин). Начало занятий внеурочной деятельности, осуществляется с 
понедельника  по  пятницу  во вторую половину дня в соответствии с расписанием. 
Обязательная  (максимальная)  нагрузка  внеурочной  деятельности  обучающихся  в 
ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское не превышает предельно допустимую: 10 часов. 
Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм 
внеурочной деятельности. Занятия проводятся по группам в соответствии с 
утвержденной программой. 

Внеурочная деятельность организована на основе реализации рабочих 
программ,  разработанных  руководителями  объединений,  соблюдаются  основные 
здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности: 
 • форма проведения занятий отличная от урока; 
 • соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по     расписанию и 
внеурочной деятельностью в школе.  

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 
позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Часы внеурочной деятельности из расчета 10 часов в неделю на класс в течение 
года восполняются организацией и проведением тематических экскурсий, круглых 
столов, посещением учреждений дополнительного образования, походов в театры, 
музеи, кинотеатры и учреждения культуры. 

Описание модели внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в  ГБОУ СОШ № 2  «ОЦ» с. Борское и предоставляет обучающимся 
возможность  выбора  широкого  спектра  занятий,  направленных  на  их  развитие.  В 
зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 
общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 
организации могут реализовываться различные модели плана внеурочной 
деятельности. Исходя из целей и задач, требований к формам и содержанию 
внеурочной деятельности, для ее реализации в ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское 
принята оптимизационная организационная модель внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность организована с использованием возможностей школы. В 
определении содержания программ внеурочной деятельности образовательная 
организация руководствуется педагогической целесообразностью и ориентируется 
на запросы и потребности обучающихся и их родителей (законных представителей). 
в образовательной организации внеурочная деятельность строится с учетом 
педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их 
благополучия в пространстве общеобразовательной школы, организацией 
деятельности ученических сообществ и охватом всех обучающихся 
воспитательными мероприятиями. В целях реализации плана внеурочной 
деятельности  предусматривается  использование  ресурсов  других  организаций  (в 
том  числе  в  сетевой  форме),  включая  организации  дополнительного  образования, 
профессиональные образовательные организации, образовательные организации 
высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-
спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 



Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
школьника  с  учетом  намеченных  задач  внеурочной  деятельности.  При  выборе 
направлений и отборе содержания обучения учитываются: 
 -  особенности  образовательной  организации,  условия  ее  функционирования,  тип 
школы, особенности контингента, кадровый состав);  
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 
и трудности их учебной деятельности;  
-  возможность  обеспечить  условия  для  организации  внеурочных  занятий  и  их 
содержательная связь с урочной деятельностью;  
-  особенности информационно-образовательной  среды  школы,  национальные  и 
культурные традиции региона.  

В реализации внеурочной деятельности участвуют педагоги ГБОУ СОШ № 2 
«ОЦ» с. Борское – учителя-предметники, классные руководители, педагоги 
дополнительного образования, педагоги-психологи. Основное преимущество 
избранной модели организации внеурочной деятельности заключается в 
предоставлении широкого выбора занятий для ребёнка на основе спектра 
направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 
самоопределения ребёнка, привлечения к осуществлению внеурочной деятельности 
квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированной и 
деятельностной основы организации образовательной деятельности.  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняют, 
как правило, классный руководитель, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе, которые взаимодействуют с педагогическими работниками, 
организуют систему отношений через разнообразные формы воспитательной 
деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивают 
внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором.  

Формы организации внеурочной деятельности 
Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной  программы  определяются  ГБОУ  СОШ  №  2  «ОЦ»  с.  Борское  на 
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 
следующим требованиям:  
- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 
конкретного направления; 
 - преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 
том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  
-  учет  специфики  коммуникативной  деятельности,  которая  сопровождает  то  или 
иное направление внеучебной деятельности;  
- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.  
Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

1. Экскурсии; 
2. Кружки; 
3. Секции; 
4. Конференции; 
5. Ученическое научное общество; 
6. Олимпиады; 
7. Соревнования; 



8. Конкурсы; 
9. Фестивали; 
10. Поисковые и научные исследования; 
11.  Общественно-полезные практики; 
12.  Написание и защиты проектов и другие. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 
общеобразовательной программы, количества обучающихся и их возрастных 
особенностей  допускается  формирование  учебных  групп  из  обучающихся  разных 
классов в пределах одного уровня образования. К участию во внеурочной 
деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного 
образования,  культуры  и  спорта.  В  этом  случае  внеурочная  деятельность  может 
проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 
другого учреждения, участвующего во внеурочной деятельности.  

Особенности  плана внеурочной деятельности  
в соответствии с обновленными требованиями ФГОС 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 
образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-
урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы школы. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность,  направленную  на  достижение  планируемых  результатов  освоения 
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 
предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 
ценностного  отношения  обучающихся  к  своей  Родине  –  России,  населяющим  ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 
занятия  «Разговоры  о  важном»  направлены  на  формирование  соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат 
внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 
человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 
в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным  отношением  к  окружающим  и  ответственным  отношением  к 
собственным поступкам.  

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 
расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 
обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. В зависимости от 
задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, 
отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе для 
обеспечения  адаптации  обучающихся  к  изменившейся  образовательной  ситуации 
выделено больше часов, чем в 11 классе.  



Организация  жизни  ученических  сообществ  является  важной  составляющей 
внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 
гражданской идентичности и таких компетенций, как: компетенция 
конструктивного,  успешного  и  ответственного  поведения  в  обществе  с  учетом 
правовых норм, установленных российским законодательством; социальная 
самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно 
приемлемой  деятельности,  приобретение  знаний  о  социальных  ролях  человека; 
компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 
значимой  совместной  деятельности.  Организация  жизни  ученических  сообществ 
выстраивается: в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, 
общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 
самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, 
созданных  в  образовательной  организации  и  за  ее  пределами;  через  приобщение 
обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие 
обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 
благотворительных организаций; через участие в экологическом просвещении 
сверстников, родителей, населения; через благоустройство школы, класса, сельского 
поселения, города, в ходе партнерства с общественными организациями и 
объединениями; через отношение обучающихся к закону, государству и к 
гражданскому  обществу  (включает  подготовку  личности  к  общественной  жизни); 
через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 
художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 
мировоззрения); через трудовые и социально-экономические отношения (включает 
подготовку личности к трудовой деятельности). По решению педагогического 
коллектива,  родительской  общественности,  интересов  и  запросов  обучающихся  и 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план 
внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в 
соответствии с пятью профилями: естественно-научным, гуманитарным, социально-
экономическим, технологическим, универсальным. Инвариантный компонент плана 
внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) предполагает: организацию 
жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 
тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах 
классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной 
организации; проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам 
организации  учебного  процесса,  индивидуальных  и  групповых  консультаций  по 
вопросам  организационного  обеспечения  обучения  и  обеспечения  благополучия 
обучающихся в жизни образовательной организации.  

В весенние каникулы 10 классу организуются поездки в организации 
профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 
обучающихся  в  сфере  продолжения  образования.  После  поездок  в  рамках  часов, 
отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся 
коллективные  обсуждения,  в  ходе  которых  педагогами  обеспечиваются  анализ  и 



рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных 
организаций. Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. В 
рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) каникулы 10-
го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-научные музеи, 
зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие. В ходе 
познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 
индивидуальные,  групповые  и  коллективные  учебно-исследовательские  проекты 
обучающихся.  В  летние  (весенние)  каникулы  10  класса  на  основе  интеграции  с 
организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 
научными и производственными организациями обеспечиваются 
профессиональные пробы обучающихся на производстве (приоритет отдается 
производствам  естественно-научного  профиля),  подготавливаются  и  проводятся 
исследовательские экспедиции (например, эколого-биологической 
направленности).  Во  втором  полугодии  10  класса  в  рамках  часов,  отведенных  на 
курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные 
мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся 
на производстве и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается 
подготовка  и  защита  индивидуальных  или  групповых  проектов.  В  каникулярное 
время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 
реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка 
инициатив  обучающихся,  в  том  числе  выезды  на  природу,  туристские  походы, 
поездки по территории России, организация «зрительского марафона» 
(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 
просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с 
обязательным  коллективным  обсуждением).  В  рамках  реализации  гуманитарного 
профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии 
в литературные, исторические музеи, усадьбы известных деятелей культуры; 
«зрительские марафоны» (коллективное посещение кинопоказов, театральных 
спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 
художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). В ходе 
познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 
индивидуальные,  групповые  и  коллективные  учебно-исследовательские  проекты 
обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 
поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 
курсы  внеурочной  деятельности  по  выбору  обучающихся.  В  летние  (весенние) 
каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного 
образования и сетевого взаимодействия с научными и образовательными 
организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в музеях, 
библиотеках, организациях образования и культуры; подготавливаются и 
проводятся исследовательские экспедиции (например, краеведческой 
направленности, фольклорные, археологические). Во втором полугодии 10 класса в 
рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору 



обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к 
профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских 
экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или 
групповых проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия в 
исследовательской экспедиции»). В каникулярное время (осенние, весенние 
каникулы  в  11-м  классе)  предусматривается  реализация  задач  активного  отдыха, 
оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе 
выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России. В рамках 
реализации  социально-экономического  профиля  в  осенние  (зимние)  каникулы  10 
класса организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические отделы 
государственных и негосударственных организаций. В ходе познавательной 
деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, 
групповые  и  коллективные  учебно-исследовательские  проекты  обучающихся.  В 
течение  первого  полугодия  10  класса  осуществляется  подготовка  к  экскурсиям  в 
рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 
деятельности по выбору обучающихся. В летние (весенние) каникулы 10 класса на 
основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого 
взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются 
профессиональные пробы обучающихся в социально-экономической сфере 
(приоритет отдается структурным подразделениям экономического профиля), 
организуются социальные практики (обеспечивающие пробу себя обучающимися в 
сфере профессиональной коммуникации с широким кругом партнеров), 
реализуются групповые социальные и экономические проекты (например, 
предпринимательской  направленности).  Во  втором  полугодии  10  класса  в  рамках 
часов,  отведенных  на  курсы  внеурочной  деятельности  по  выбору  обучающихся  и 
воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным 
пробам обучающихся, предусматривается подготовка и защита групповых проектов 
(«проект  профессиональных  проб»,  «предпринимательский  проект»,  «социальный 
проект»). В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 
предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 
обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, 
туристские  походы,  поездки  по  территории  России,  организация  «зрительского 
марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 
концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев 
с обязательным коллективным обсуждением). В рамках реализации 
технологического  профиля  в  осенние  (зимние)  каникулы  10  класса  организуются 
поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-исследовательские 
организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной деятельности 
на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и 
коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 
полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках 
часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности 



по  выбору обучающихся.  В  летние (весенние) каникулы 10  класса  на основе 
интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого 
взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются 
профессиональные пробы обучающихся на производстве. Во втором полугодии 10 
класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору 
обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к 
профессиональным пробам обучающихся на производстве, предусматривается 
подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект 
профессиональных проб»). В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 
классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 
обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, 
туристские походы, поездки по территории России и за рубеж, организация 
«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных 
спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 
художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), социальные 
практики,  в  том  числе  в  качестве  организаторов  деятельности  обучающихся  5–9 
классов.  В  рамках  реализации  универсального  профиля  в  первом  полугодии  10 
класса  организуется  подготовка  обучающихся  к  разработке  и  педагогическому 
сопровождению  разработки  индивидуальных  проектов  внеурочной  деятельности 
(инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов 
индивидуального  плана),  в  ноябре  проводится  публичная  защита  обучающимися 
индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной 
защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы 
обучающихся по совпадающим элементам ИПВД. В осенние (весенние) каникулы 
10 класса временными творческими группами обучающихся организуются поездки 
и экскурсии в соответствии с общими элементами индивидуальных проектов 
внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности реализуются 
индивидуальные,  групповые  и  коллективные  учебно-исследовательские  проекты 
обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 
поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 
курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. Временными 
творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 
общеобразовательной  организации  в  летние  (весенние)  каникулы  10  класса  на 
основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого 
взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются 
профессиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в 
зависимости от профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские 
экспедиции и социальные практики. Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, 
отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и 
воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным 
пробам и/или социальным практикам обучающихся и к участию в 
исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 



индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», 
«проект участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»). 
В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 
реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка 
инициатив  обучающихся,  в  том  числе  выезды  на  природу,  туристские  походы, 
поездки по территории России, организация «зрительского марафона» 
(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 
просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с 
обязательным коллективным обсуждением. 

 
Историческое просвещение, изучение государственных символов 
Российской Федерации. 

Введение  в  структуру  рабочих  программ  курсов  внеурочной  деятельности 
модулей, тематических блоков, направленных на изучение государственных 
символов Российской Федерации: геральдические вечера, исторические экскурсии, 
викторины, творческие, исследовательские проекты, просмотр тематических 
фильмов и др. Церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ 
еженедельная, вынос государственного флага и исполнение государственного Гимна 
РФ при организации и проведении торжественных мероприятий, финальных этапов 
соревнований, церемоний награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п. 
Историческое просвещение в рамках еженедельных информационно-
просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном». 
Воспитательный эффект внеурочной деятельности.  

Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на 
достижение  воспитательных  результатов.  Воспитательный  результат  внеурочной 
деятельности  —  непосредственное  духовно-нравственное  приобретение  ребёнка 
благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно 
действует  в  общественной  жизни,  может  приобрести  опыт  исследовательской 
деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 
самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 

В соответствии с изменениями, внесёнными приказом Минпросвещения 
России № 704 от 9 октября 2024 года, цели и задачи внеурочной деятельности в 
среднем общем образовании (СОО) направлены на всестороннее развитие 
личности обучающегося и достижение планируемых результатов освоения 
образовательной программы.  

Цели внеурочной деятельности в СОО по приказу № 704: 
• Создание  условий  для  развития  творческих,  интеллектуальных, 

социальных и физических способностей обучающихся. 
• Формирование у школьников социальной активности, 

гражданской позиции, нравственных и культурных ценностей. 
• Обеспечение успешной адаптации и социализации обучающихся 

в образовательной среде. 
• Поддержка индивидуальных образовательных траекторий и 

интересов учащихся. 
• Подготовка к активной и полноценной жизнедеятельности в 



современном обществе. 
Задачи внеурочной деятельности в СОО: 
• Включение  учащихся в разностороннюю деятельность, развитие 

навыков позитивного коммуникативного общения. 
• Формирование умений сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями и старшими детьми. 
• Воспитание трудолюбия, настойчивости и целеустремленности в 

достижении результатов. 
• Развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (семья, Отечество, природа, культура и др.). 
• Формирование стремления к здоровому образу жизни. 
• Организация участия в общественно полезной деятельности, 

творческих и интеллектуальных соревнованиях, проектно-исследовательской 
деятельности. 

В соответствии с изменениями, внесёнными приказом Минпросвещения 
России № 704 от 9 октября 2024 года, цели и задачи внеурочной деятельности в 
среднем общем образовании (СОО) направлены на всестороннее развитие 
личности обучающегося и достижение планируемых результатов освоения 
образовательной программы.  

Цели внеурочной деятельности в СОО по приказу № 704: 
• Создание  условий  для  развития  творческих,  интеллектуальных, 

социальных и физических способностей обучающихся. 
• Формирование у школьников социальной активности, 

гражданской позиции, нравственных и культурных ценностей. 
• Обеспечение успешной адаптации и социализации обучающихся 

в образовательной среде. 
• Поддержка индивидуальных образовательных траекторий и 

интересов учащихся. 
• Подготовка к активной и полноценной жизнедеятельности в 

современном обществе. 
Задачи внеурочной деятельности в СОО: 
• Включение  учащихся в разностороннюю деятельность, развитие 

навыков позитивного коммуникативного общения. 
• Формирование умений сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями и старшими детьми. 
• Воспитание трудолюбия, настойчивости и целеустремленности в 

достижении результатов. 
• Развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (семья, Отечество, природа, культура и др.). 
• Формирование стремления к здоровому образу жизни. 
• Организация участия в общественно полезной деятельности, 

творческих и интеллектуальных соревнованиях, проектно-исследовательской 
деятельности. 

Промежуточная аттестация  
В соответствии со ст.58 ФЗ «Об образовании в РФ» освоение образовательной 

программы,  в  том  числе  отдельной  части  или  всего  объема  учебного  предмета, 
курса, дисциплин (модуля) образовательной программа, сопровождается 
прохождением промежуточной аттестации. Проведение промежуточной 



аттестации в входит сумма часов, указанных в плане и не предполагает 
дополнительную учебную  нагрузку  обучающегося.  Промежуточная  аттестация 
проводится  в  соответствии  с  Положением  о  формах,  периодичности,  порядке 
текущего контроля и промежуточной аттестации внеурочной деятельности 
обучающегося,  принятом  на  заседании  педагогического  совета.  Промежуточная 
аттестация проводится в рамках освоения рабочих программ внеурочной 
деятельности  с  учетом  специфики  направления  развития  личности  как  в  устной 
форме  (собеседование,  защита  творческой  работы  /  доклад/  проект,  отчетный 
концерт, спектакль, конференция и др.), так и в письменной форме 
(самостоятельная  исследовательская  работа,  /  практическая  работа  /  творческая 
работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс и др.).  

Формы  промежуточной  аттестации  внеурочной  деятельности  определяются 
педагогом самостоятельно таким образом, чтобы можно было определить степень 
освоения обучающимися рабочей программы внеурочной деятельности в 
соответствии со следующими уровнями: 

  высокий уровень – успешное освоение обучающимся более 70% 
содержания рабочей программы внеурочной деятельности; 

  достаточный уровень – успешное освоение обучающимся от 50% до 70% 
содержания рабочей программы внеурочной деятельности;  

 допустимый уровень – успешное освоение обучающимся от 30 % до 50% 
содержания рабочей программы внеурочной деятельности;  

 критический уровень – успешное освоение обучающимся менее 30% 
содержания рабочей программы внеурочной деятельности. 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 
Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в школе имеются 

следующие условия: имеется столовая, в которой организовано двухразовое 
питание,  2  спортивных  зала,  кабинеты  технологии,  актовый  зал,  библиотека,  2 
компьютерных  класса,  музей,  спортивные  площадки,  кабинеты Центра  «Точка 
роста»,  кабинеты  «Кванториума»,  кабинет  педагога-психолога,  Центр  школьных 
инициатив  и  другие.  Спортивные  залы  оснащены  необходимым  оборудованием  и 
спортивным инвентарем. 

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 
организацию  и  проведение  всех  видов  деятельности  учащихся.    Материальная  и 
техническая  база  соответствует  действующим  санитарным  и  противопожарным 
правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, 
установленным для обслуживания этой базы. Имеется библиотечный фонд, 
включающий учебную и художественную литературу. 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности: 
Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные 

педагоги  школы:  учителя  начальных  классов,  учителя  –  предметники,  педагог-
психолог, библиотекарь, педагоги дополнительного образования.  Уровень 
квалификации педагогов соответствует требованиям, предъявляемым к 
квалификации по должностям «учитель» (приказ Министерства здравоохранения и 
социального  развития  Российской  Федерации  от  26  августа  2010  г.  №761н  «Об 
утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования»). 



Финансово-экономические условия организации внеурочной 
деятельности 

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного общего 
образования обеспечивают реализацию образовательной программы, в том числе в 
части внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется согласно Положению «О 
внеурочной  деятельности»  и  оплате  педагогическим  работникам  за  внеурочную 
деятельность. При расчете нормативов финансового обеспечения реализации 
государственных услуг в соответствии с ФГОС при определении учебной нагрузки 
педагогических  работников  учитывается  вся  учебная  нагрузка,  предусмотренная 
образовательной программой образовательной организации. Нагрузка 
педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 
при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая 
нагрузка по основной должности. 

 
Методическое обеспечение внеурочной деятельности: 
методические пособия, интернет-ресурсы. 

 
Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии с 

методическим конструктором и локальным актом школы, утверждены на заседании 
педагогического совета школы.  

 Таким  образом,  план  внеурочной  деятельности  на  2025–2026  учебный  год 
создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие 
личности обучающихся. 
 

 
 

 



 
План внеурочной деятельности  

10-11 классов на 2025 – 2026 учебный год 
 

Направление Программы Классы 
10 11 

ВД по формированию 
функциональной 
грамотности,  проектная 
и исследовательская 
деятельность  

Программа внеурочной деятельности «Проектная 
мастерская»* 

1 

 Программа курса внеурочной деятельности 
"Функциональная  грамотность:  учимся  для  жизни" 
(основное  общее  образование).  -  М.:  ИСРО  РАО, 
2022.* 

1 

ВД, направленная на 
развитие личности, 
профориентацию, 
предпрофильную 
подготовку, 
деятельность 
ученических сообществ  

Рабочая  программа  курса  внеурочной  деятельности 
«Россия – мои горизонты» ".- М.: ИСРО РАО, 2023г.  

1 1 

Программа внеурочной деятельности «Билет в 
будущее (Профминимум)»* 

1 

Программа  внеурочной  деятельности  «Спортивный 
клуб: теннис»* 

1 

Программа  внеурочной  деятельности  «Спортивный 
клуб: волейбол»* 

1 

Программа внеурочной деятельности «Школьный 
музей»* 

1 

Программа внеурочной деятельности «Школьный 
театр»* 

1 

Программа внеурочной деятельности «Россия – моя 
история» 

1 1 

ВД по реализации 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий  

Рабочая  программа  курса  внеурочной  деятельности 
"Разговоры о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: 
ИСРО РАО, 2023г. 

1 1 

Количество часов, предлагаемых обучающемуся 10 10 

Итого финансирование на класс 6 

Количество часов в неделю, финансируемых на класс  3 3 

 
*Программы из уровня ООО 
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